
Hotellet er en del av Choice Hotels Scandinavia. 

Kjeden har i dag mer enn 140 hoteller i Danmark, Estland, Finland, Norge og Sverige.
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QUALITY HOTEL MASTEMYR

Lienga 11, 1410 Kolbotn

Telefon: +47 66 99 78 00

Faks: +47 66 99 78 01

q.mastemyr@choice.no

www.choicehotels.no

Velkommen til

Quality Hotel Mastemyr



Quality Hotel Mastemyr er en del av Choice Hotels Scandinavia, hotellkjeden som i dag har over

140 hoteller i Norge, Sverige, Danmark, Finland og Estland. Hotellet var et av de fire første

hotellene i Choice Hotels, det ble en del av kjeden i 1989.

Hotellet på myra
Quality Hotel Mastemyr stod ferdig bygget, friskt

og annerledes i 1983 i landlige omgivelser nær

Oslo sentrum. Arkitekturen skilte seg ut med

store lyse rom og stor takhøyde. Vinduer fra gulv

til tak, og små vinduer, høyt og lavt, ga fantastisk

lys og atmosfære. Fordi hotellet ble plassert på

en myr, måtte det bygges på påler. Her vokste det

høye, slanke furutrær som ble brukt til båtmaster

- derfor navnet Mastemyr. Kunstneren Nils Aas

har gjenskapt fuglene fra myra som fløy ned mot

havet. Dekorativt henger de, høyt oppe under

taket i hotellets resepsjon. Samme vei som

fuglene fløy, gikk også Gamle Mastemyrvei forbi,

gjennom skaret, ned mot Hvervenbukta.

Et friskt pust
I 2001 fikk hotellet en oppgrade-

ring av fellesområdene, samt et

nytt, lyst og moderne påbygg.

Interiørarkitektene har lagt vekt

på at hotellet skal være moderne,

men ikke minimalistisk eller

kaldt. Det har de klart.Vår visjon i Choice Hotels Scandinavia er:

Vi skal være skapende, stolte og
lidenskapelige mennesker som
frigjør energi fordi vi kan, tør
og vil gi av oss selv.

Vår misjon i Choice Hotels Scandinavia er:

Gjennom begeistring, personlig
omtanke og en sterk felles
identitet, gir vi våre gjester 
en bedre hverdag og lyst til å
besøke oss igjen og igjen.



Behagelige,
effektive møter
Tenk noen friske tanker og finn fram til 

nye idéer  – med Roald Amundsens kjølige

polarbilder på veggene bør det være mulig å

klarne hodet. I Roald Amundsens konferan-

sesenter har vi fått åtte nye, lyse, behagelige

møterom - nå i alt 19 lokaler. Ett av rom-

mene skiller seg ut med høyt bord og høye

caféstoler. Det kan være godt å stå og gå litt.

Alle møterommene er delikat møblert med

solide møbler i et lunt miljø. 

Roald Amundsens
hjemtrakter
Flere av rommene har fått navn etter forskeren og

oppdageren Roald Amundsen. Han bodde på

Uranienborg på Svartskog, ikke langt fra Quality Hotel

Mastemyr,  fra 1908 og frem til sin død i 1928.

Amundsen gikk løypene over Mastemyr hver dag for

å ta toget til byen. Han var æresmedlem i Kolbotn

idrettsklubb og guttas store helt den gang. For oss er

Roald Amundsens ordtak, “alltid mot nye mål”, en

god beskrivelse av hva kurs og konferanser virkelig

handler om.

”Seier venter den, som har
alt i orden – held kaller
man det. Nederlag er en
absolutt følge for den, som
har forsømt at ta de nød-
vendige forholdsregler i
tide – uheld kalles det.”

Roald Amundsen



Konferansesalene er oppkalt etter nær-

områdene rundt hotellet. Alle rommene

har høy takhøyde og egen utgang til

frisk luft. W-LAN i alle rom. I tillegg har

vi egen fastlinje for bredbånd i Follo-

salen. Dette er det største møtelokalet,

og kan deles opp i tre store plenumsa-

ler, Hvitsten, Son og Drøbak. Her kan vi

også ha bryllupsfest, konfirmasjoner

og firmafester for opptil 450 pers.

Bunnefjorden, hotellets “bomberom” i

kjelleren, er for de som forerekker et

lydtett og skuddsikkert lokale, fritt for

innsyn. 

690 m2 på ett plan

Møterom U-bord Klasse Kino Areal
Gjøa 16 pers 30 pers 42 pers 42 m2

Fram 10 pers 20 pers 32 pers 32 m2

Maud 10 pers 20 pers 33 pers 33 m2

Fram+Maud 26 pers 36 pers 50 pers 65 m2

Norge 10 pers - - 22 m2

Kontoret 12 pers - - 22 m2

Uranienborg 12 pers - - 23 m2

N 24 12 pers - - 22 m2

N 25 12 pers - - 23 m2

Samlet kapasitet 160 pers     

Sal U-bord Klasse Kino Areal
Ingierstrand 40 pers 96 pers 130 pers 125 m2

Hvervenbukta 26 pers 40 pers 60 pers 70 m2

Ljansbruket 20 pers 30 pers 50 pers 50 m2

Hvitsten 38 pers 90 pers 110 pers 114 m2

Drøbak 46 pers 130 pers 180 pers 164 m2

Son 38 pers 90 pers 110 pers 114 m2

Follo Salen 70 pers 310 pers 420 pers 392 m2

Bunnefjorden 36 pers 60 pers 80 pers 120 m2

Restaurant Middag
Buffét rom 22 pers

Betty 130 pers

Selskapslokale Roald 52 pers

Sesong 40 pers

Bankett 450 pers 



Oslo fra sjøsiden
Quality Hotel Mastemyr ligger midt mellom Oslo

og Drøbak. Det gjør det enkelt for oss å arrangere

båt-turer og reale fisketurer. Ønsker du en storm-

full aften med vindfulle seil i flott havseiler? Vind-

og solforhold får vi kanskje overlate til værgu-

dene, men båtene og rutene de kjenner vi. 

Vi kan kaste loss fra Aker Brygge, Sjøtorget i

Drøbak eller dere kan krabbe ombord i

Hvervenbukta, rett nedenfor hotellet . 

Quality Hotel Mastemyr 
- konferanser og 
opplevelser
Våre aktiviteter treffer nervene og eksploderer i 

et mangfold av følelser. Vår store hage innbyr til

unike aktiviteter og grillfester. Vi har idéene,

kontaktene, og ordner det meste! Vi

kjenner skuespillere, entertainere,

stand-up artister og musikere,

du slipper å tenke på annet

enn å være der det skjer. 

Tusenfryd
er vår største samarbeidspartner på de mor-

somste opplevelsene. Parken er åpen for

kveldsarrangementer hele året. Bussturen til

fryd og fornøyelighet er så kort at gledesbru-

sen vi har med knapt får boblet fra seg. I par-

ken venter tilværelsen som Cowboy, Viking eller

Mexicaner, en “skrekkelig aften” eller “ekstreme

tester” - de riktige matopplevelsene følger så

klart med. Om sesongen tillater blir det guidet

rundtur blant alle parkens attraksjoner. 

En telefon, og vi har et komplett kurs- og aktivitets-

opplegg klart for deg!

Vakkert ved kysten
Follo, en av de vakreste regionene på østlandet, kan

skryte av å ha tettsteder som Drøbak, Hvitsten og

Son innenfor sin kyststripe. Vi arrangerer utflukter rundt 

hele Follo.

Småby idyll i
Drøbak
Hvite Skipperhus og vakre badeplasser

langs Oslofjorden finner vi i både

Drøbak, Son og Hvitsten. Men Drøbak er

også byen i Norge med flest restaurant-

stoler pr innbygger. Byen har mye mer

enn Julehuset, Julenissens postkontor,

Drøbak Akvarium, badepark og en 

hyggelig småbåthavn. Her er det mye å 

oppleve. Turen fra hotellet tar kun 20

minutter med buss.



Skog og sjø
Få minutters gange fra hotellet lig-

ger Oslofjorden og Hvervenbukta.

Hyggelig turløype fører rett ned til

badestranden, med både svaberg,

sjø og sand. Vi arrangerer alt fra

barbeque og orientering til sand-

volleyball og vannpolo.



Trend og tradisjon i skjønn forening
Restaurant Sesong
I vår nye bar og restaurant lesker du deg med friske drinker og nyter god mat i uformelle omgivelser.

Når været viser seg fra sin beste side, kan du slappe av med kjølige dråper og lune lekkerbiter i sol-

veggen utenfor.  

Buffet Betty
Betty var Roald Amundsens barnepike, hun betydde mye for Amundsen og fulgte med ham som hus-

hjelp da han flyttet til Svartskog. Vår egen Betty kan varte opp med deilig mat til alle slags selskaper

for opptil 200 gjester.  Lunsjbufféten er fristende og innholdsrik, med varme kjøtt- og fiskeretter, gode

salater og stort utvalg i kalde retter.



10 minutter fra Oslo Sentrum  � 19 lokaler på et plan  � 8 min fra fornøyelsesparken Tusenfryd  � 20 min fra Oslofjordens perle, Drøbak  � 45 min fra Oslo Lufthavn Gardermoen  � Flybussen stopper ved hotellet � 5 etasjer  � 152 rom  � 349 senger  � 8 handicaprom  � 13 allergirom

66,3o Nord og 6,1o Øst
Ved Oslo bys grense, bare 10 minutters  kjøring fra sentrum.

Landlige omgivelser med stor hage og kort gange til badestrand.

Parkering er inkludert med en kapasitet på 300 plasser.  


